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Informationen Pflegenetz / Vernetzte Pflegeberatung im Landkreis Sachsische Schweiz-
Osterzgebirge

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Partner im Pflegenetz,

mit diesem Newsletter mdchte ich Sie gern tGiber Aktuelles und Wissenswertes zum Thema Pflege
und Senioren informieren.

Aktuelles — regional

Veranstaltungsankiindigung: Zukunftstag Digitalisierung in der Pflege am 17.04.2024 im
Jagdschlof3 Graupa in Pirna, 10.00 — 16.00 Uhr
- schon jetzt méchte ich Sie recht herzlich zu diesem Fachtag einladen
- die Veranstaltung widmet sich Perspektiven der Digitalisierung und welche Erleichterun-
gen im Alltag der Pflegenden und zu Pflegenden dadurch mdglich sind
- lernen Sie spannende und innovative Produkte kennen und probieren diese selbst aus
- nahere Informationen zum Veranstaltungsprogramm, Anmeldung usw. folgen demnachst

Woche der pflegenden Angehorigen Sachsen (WdpA) 2024

diese wird voraussichtlich im Zeitraum vom 12.-19. Mai 2024 stattfinden

- Terminankiindigung: zentrale Veranstaltung des SMS am 12.05. 2024, 10-17 Uhr im
OSTRA-DOME Dresden - inklusive Konzert mit Sebastian Krumbiegel -

- eingeladen sind u.a. Vereine, Akteure und pflegende Angehdérige

- ein Anmeldeformular zur Weiterleitung an pflegende Angehdrige ist als Anlage beigefugt

- wer als Unternehmen, Institution oder Verein die Veranstaltung mit einem Stand / Work-
shop / Beitrag bereichern mochte, bitte ich um Rickmeldung bis zum 27.01.2024

- in Kirze finden Sie hier einen Uberblick tiber alle Veranstaltungsangebote in Sachsen
https://www.pflegenetz.sachsen.de/woche-der-pflegenden-angehoerigen.html

Woche der pflegenden Angehdérigen Landkreis SOE 12.-19.05.2024
fur die Planung dieser Woche im Landkreis SOE bitte ich Sie um Ihre Mitwirkung und Un-
terstitzung
- sollten Sie Aktivitaten / Projekte / Angebote in Ihrem Bereich fiir pflegende Angehérige pla-
nen (z.B. Infoabende, Gesprachsrunden, Tag der offenen Tr), freue ich mich tber eine
Ruckmeldung bis Ende Februar
- wir wirden dann die Angebote analog 2023 bindeln und bewerben

Forderrichtlinie Kurzzeitpflege im Freistaat Sachsen (FRL KZP)

- mit der Richtlinie des Sozialministeriums soll die Kurzzeitpflege in Sachsen ausgebaut wer-
den und die Anzahl der zur Verfligung stehenden Platze mdglichst in allen Landkreisen und
kreisfreien Stadten erhéht werden

- fir jeden neu geschaffenen Platz in einer Kurzzeitpflegeeinrichtung oder in einem eigens
dafur festgelegten Heimbereich ist eine Férderung fur Neu- oder Erweiterungsbauten in
Hohe von bis zu 100.000 Euro mdglich
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- fur Um- und Ausbaumalf3inahmen betragt die Férderung maximal 75.000 Euro pro Platz

- Beuwilligungsstelle ist die Sachsische Aufbaubank

- der Aufruf zur Antragstellung mit Fristen und genauen Férdermodalitaten wird voraussicht-
lich am 25.01.2024 im Sachsischen Amtsblatt verédffentlicht

- Medieninformation: https://www.medienservice.sachsen.de/medien/news/1071916

- die zur Veroffentlichung eingereichte Richtlinie ist als Anlage beigefligt

Aktuelles — Uberregional

Online Angebote Landesinitiative Demenz Sachsen e.V.:
1. Online Info-Veranstaltung zur bundesweiten Demenz Partner Initiative
- am 25.01.2024, 14.00 — 15.00 Uhr kostenloses ,Einfihrungsseminar Demenz Partner*
- Infos zu Bausteinen der Initiative, Materialien und Prozedere
- Anmeldung per E-Mail: info@Iandesinitiative-demenz.de unter dem Betreff ,Einfihrungsse-
minar 25. Januar 2024“
- Meeting wird als Zoom-Konferenz stattfinden

2. kostenlose Demenz Partner Schulung

- am 29.01.2024, 13.30 — 15.00 Uhr

- Infos und Austausch zu Grundlagen der Demenzerkrankung und Unterstitzungsmaglich-
keiten

- Anmeldung bis 24.01.2024 lber die E-Mail: info@Ilandesinitiative-demenz.de
unter dem Betreff "Anmeldung Demenz Partner Schulung 29.01.2024"

- Zugangslink wird bis Freitag 26.01. versendet

Plattform zur Selbstfursorge flr junge pflegende Erwachsene

- Entwicklung einer Lern- und Vernetzungsplattform zur Selbstfursorge fur junge Erwach-
sene, die einen nahestehenden Menschen pflegen mit dem Titel ,Kraft-Pilot*

- in Workshops kann man Gleichgesinnte treffen, Erfahrungen teilen und Inspiration finden

- Workshop z.B. vom 09.-10.02.2024 | LEGO®-Workshop ,Mein Copilot zur Community*;
Anmeldung hier: https://tu-dresden.de/codip/projekte/projektoverview/kraft-copilot/anmel-
dung-lego-gleichgesinnte

- Weitere Workshops, Informationen zur Plattform und Moglichkeiten zur Mitwirkung unter:
https://tu-dresden.de/codip/projekte/projektoverview/kraft-copilot/workshopangebote

Sonst noch Wissenswertes

BARMER-Pflegereport 2023

- Schwerpunktthemen sind u.a. Pflege im Spiegel der Statistik und Pflegebedurftige im Kran-
kenhaus

- den ausfihrlichen Pflegereport finden Sie unter:
https://www.barmer.de/resource/blob/1247448/7532f52aba867d21712439e492c675b4/dI-
pflegereport-2023-data.pdf

Bundesministerium fur Gesundheit: vorlaufige Eckpunkte zur Umsetzung des Pflegekom-
petenzgesetzes vorgestellt
- Gesundheitsminister Lauterbach hat Mitte Dezember die vorlaufigen Eckpunkte seines ge-
planten Gesetzes vorgelegt, z.B.:
- Pflegekrafte sollen in der Versorgung mehr Kompetenzen bekommen.
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- inder hauslichen Krankenpflege sollen Pflegefachkrafte auch Leistungen verordnen kdnnen
(z.B. Wundversorgung, Salben, Katheter).

- die Schaffung eines fur Deutschland neuen Berufsbildes: die Advanced Practice Nurse

- Infos und Kurzpapier kdnnen Sie hier nachlesen:
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/ministerium/meldungen/lauterbach-wir-ma-
chen-einen-neustart-fuer-die-pflege-19-12-23

Zum Schluss ein lesenswertes Interview von careTRIALOG mit dem Geschéftsfuhrer der Altenhilfe,
Behindertenhilfe und Jugendhilfe der Rummelsberger Diakonie mit dem Titel ,,Die Pflege ist selbst
zum Pflegefall geworden
https://www.caretrialog.de/die-pflege-ist-selbst-zum-pflegefall-geworden

Ich wiinsche Ihnen einen guten Start ins neue Jahr und gutes Gelingen fir alle Ihre Vorhaben.
Freundliche Grifie

K. Rol3berg
Pflege(netz)koordinatorin
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