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Entstehungshistorie - 2022

In 2021 wurde mit Vertreter*innen der drei regionalen
Netzwerke zum Kinderschutz und Friihe Hilfen der Orien-
tierungskatalog Kindeswohl aus 2014 auf seine Anwend-
barkeit und Aktualitat hin geprift.

Die vielfaltigen Schnittstellen und Erfahrungen zum Kin-
derschutz der Beteiligten haben es ermdoglicht, viele der
bekannten Kategorien und Beschreibungen zu konkreti-
sieren, an die aktuelle Rechtsprechung anzupassen und
bei Notwendigkeit zu erweitern.

So wurde bspw. "Miterleben hauslicher Partnerschafts-
gewalt", "Sicherung des Wohnraums" und "Diagnostik"
als eigenstandige Kategorie aufgenommen.

Weitere Veranderungen der dritten Fortschreibung sind
unter anderem die Anpassung der Altersgruppen (7 bis
13 Jahre und 14 bis 18 Jahre) und der zusatzliche Blick
auf Gefahrdungsaspekte, die von Minderjahrigen selbst
ausgehen. Diesen finden Sie im hinteren Teil des Orien-
tierungskataloges mit einer separaten Einfihrung und
nur in den Altersstufen 7- bis 13- Jahrige und 14- bis
unter 18- Jahrige.

Das gesamte Verfahren wurde vom Tierra — Eine Welt
eV. | Netzwerkbiiro Kinderschutz und Frihe Hilfen im
Landkreis Gorlitz mit Unterstiitzung der Stabsstelle
praventiver Kinderschutz im Jugendamt Goérlitz organi-
siert, begleitet und moderiert.

Wir danken allen Beteiligten fiir die Diskussionsfreude,
die umfangreichen und bereichernden Fachbeitrage
sowie die vertrauensbildende Zusammenarbeit:

Mitwirkende

e AWO Kreisverband Oberlausitz e.V.
Erziehungsberatung

e Deutscher Kinderschutzbund OV Goérlitz e.V.
praventive Jugendhilfe

e Internationaler Bund Mitte gGmbH
Schulsozialarbeit

e Interventionsstelle gegen hdusliche Gewalt
Ostsachsen | Fachberatung

e Landratsamt Gorlitz — Jugendamt
Stabsstelle praventiver Kinderschutz, Allgemeiner
Sozialer Dienst, Jugendgerichtshilfe und
Kita-Fachberatung

e Polizeidirektion Goritz | Opferschutz

e Amtsgericht Gorlitz | Familiengericht

e Stadtisches Klinikum Goérlitz gGmbH
Kinderklinik

e Sdchsisches Krankenhaus GroRschweidnitz
Kinder- und Jugendpsychiatrie

e Sozialteam - Soziotherapeutisches Zentrum Gorlitz-
Weillwasser | Suchtberatungsstelle
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Von Minderjahrigen ausgehend: seelische Not erkennen und Handeln

Die nachfolgenden Seiten beziehen Kindeswohlgefahrdung
auf sichtbares gefahrdendes Verhalten, welches von
Minderjahrige™n selbst ausgeht.

Die Ursachen fir dieses selbstgefahrdende, selbstverlet-
zende und/oder Ubergriffige Verhalten sind unterschiedlich.
Herausgestellt werden muss, dass die Verhaltensweisen im
roten und gelben Bereich die seelische Entwicklung der*des
Minderjahrige"'n maBgeblich negativ beeinflusst — unab-
hangig davon, ob das Verhalten gegen sich selbst oder an-
dere gerichtet ist.

Hierbei ist nicht nur das Verhalten der*des Minderjahrige™n
ausschlaggebend, sondern ebenfalls die Wahrnehmung der
Erziehungs- und Fiirsorgepflicht der Eltern.

Vor allem die Begleitung der*des Minderjahrige*n durch die
Phase der Adoleszenz kann Eltern vor hohe Herausforde-
rungen stellen. Herausforderung bis hin zur Uberforderung
darf jedoch nicht zur Ignoranz des kindlichen/jugendlichen
Verhaltens fiihren. Zur Austibung der Erziehungs- und Fir-
sorgepflicht gilt es hierbei, sich addaquat Unterstiitzung zu
suchen.

Unterschieden wird in folgende Merkmale:
Konfliktbewaltigung; Hochriskantes Verhalten; Gewaltbe-
reitschaft; (Cyber-)Mobbing/Bullying; dissoziales Verhalten;
straffélliges Verhalten; Konsumverhalten/Zugang zu Sucht-
mitteln; Sexuelle Ubergriffe; Selbstverletzendes Verhalten;
Suizidales Verhalten.

Inwieweit die kindeswohlgefadhrdenden Momente mit er-
zieherischen Mitteln abgewendet werden kénnen oder das
Verhalten schon pathologisch ist und therapeutischer Inter-
vention bedarf, muss ggf. im Zusammenwirken mit Fach-
kraften der (ambulanten, teil-/stationdren) Kinder- und
Jugendpsychiatrie 0.3. abgewogen werden.

Bezogen auf das Ubergriffige Verhalten durch die*den Min-
derjdhrige*n muss Folgendes ergdnzt werden. In diesem
Sinne verhadlt sich die*der Minderjahrige nicht entspre-
chend der Werte/Normen von Gruppen bzw. der Gesell-
schaft. Die Folge ist ein dauerhaft negatives Feedback meist
gekoppelt mit Schuldzuweisung, Uberforderung und
Hilflosigkeit. Diese Reaktionen auf teilweise unbewusstes,
reinszenierendes Verhalten der*des Minderjahrige™n be-
droht die psychosoziale Entwicklung des Kindes.

In der Regel kann davon ausgegangen werden, dass Min-
derjahrige, die Ubergriffiges Verhalten zeigen, mindestens
in einer der oben genannten Kategorien Kindeswohlgefahr-
dung erlebt haben. Es geht daher vor allem um Verhalten
als Folge selbst erlebter Gefahrdung. Ziel ist es die Manifes-
tation der Verhaltensweisen in gelb und rot zu vermeiden
bzw. aufzuldsen sowie die Ursache der seelischen Not her-
auszuarbeiten und addquate Unterstlitzung anzubieten.

Martine Belford hat es auf den Punkt gebracht: , Kein Kind
méchte so was wirklich tun (sinngemiRe Ubersetzung )
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Von Minderjahrigen ausgehend: seelische Not erkennen und Handeln

Bezogen auf sexuell Ubergriffiges Verhalten beschreibt
Zartbitter 103 folgendes:

»Keinesfalls ist wiederholt oder gezielt sexuell tbergriffiges
Verhalten eine Folge eines zufallig beobachteten Ge-
schlechtsverkehrs. Sexuelle Ubergriffe unter Kindern kon-
nen ein Hinweis auf eigene sexuelle Gewalterfahrungen
durch andere Kinder, Jugendliche oder Erwachsene sein —
innerhalb und auBerhalb der Familie. Oftmals hat Uber-
griffiges Verhalten jedoch andere Ursachen, zum Beispiel:
o emotionale Vernachlassigung,
o kérperliche Gewalterfahrungen innerhalb/auRer-
halb der Familie,
o Mobbing-Erfahrungen,
o Zeugenschaft von (haduslicher) Gewalt und
e Vernachldssigung des Kinderschutzes bei sexuellen
Ubergriffen unter Kindern in padagogischen
Einrichtungen.

Betroffene von sexuellen Ubergriffen werden als Opfer be-
zeichnet. Viele Madchen und Jungen erleben nicht nur se-
xuelle Gewalterfahrungen durch Erwachsene, sondern
auch durch gleichaltrige und éltere Kinder als Ohnmachts-
erahrung.

Neben dem Begriff ,Opfer’ hat sich in Fachkreisen der Be-
griff ,sexuell Gbergriffige Kinder’ durchgesetzt. Man wird

sexuell grenzverletzenden Kindern nicht gerecht, wenn sie
als ,Tater’ oder ,Taterin‘ kriminalisiert und ihre Handlungen
als ,Missbrauch’ bezeichnet. Zudem verschérft eine solche
Kriminalisierung in vielen Fallen Konflikte unter den Er-
wachsenen, die dann oftmals mit gegenseitigen Beschuldi-
gungen so stark beschaftigt sind, dass sie die Kinder aus
dem Blick verlieren."

Bitte beachten Sie Folgendes:

Vor Kontaktaufnahme mit den Eltern bezogen auf das
selbstgefahrdende, selbstverletzende und/oder lbergriffige
Verhalten der*des Minderjahrige*n ist abzuwagen, ob der
wirksame Schutz des Kindes durch die Einbeziehung der El-
tern (gemal § 8a SGB VIII) gefahrdet ist.

Bezogen auf sexualisiertes Verhalten der*des Minderjahri-
ge'n ist fur diese Abwagung die Hinzuziehung einer Fach-
beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt oder einer
spezialisierten Insoweit erfahrenen Fachkraft notwendig.

Manchmal ist die Einsicht der*des Minderjahrige™n bezogen
auf das eigene Verhalten nur versteckt vorhanden. Oder
das Verhalten wird nicht auf sich bezogen, da es abgespal-
ten bzw. ihrihm nicht bewusst ist (z.B. Dissoziation,
Reinszenierung). Wenn das schadigende Verhalten sich
wiederholt und die*der Minderjahrige nicht damit aufho-
ren kann (da kein Alternativverhalten méglich ist), ist ggf.
eine therapeutische Unterstiitzung notwendig.

103 yg|. https://www.zartbitter.de/gegen_sexuellen_missbrauch/Muetter_Vaeter/sexuelle_Uebergriffe_unter_Kindern.php, Stand: 17.02.2021
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Von Minderjahrigen ausgehend: seelische Not erkennen und Handeln

wohlgefdhrdung (rot), als unzureichend und somit eine
Kindeswohlgefahrdung nicht ausschlieBbar (gelb) eingeord-
net wird oder ob durch die Entwicklung von Handlungsal-
ternativen das Kindeswohl ausreichend bis bestmdoglich

Die Betrachtung des Gefahrdungsaspekts bei "von Minder-
jahrigen ausgehend" erfolgt unter zwei Gesichtspunkten:
jeweils bezogen auf die Reflexions- und Handlungsbereit-
schaft der*des Minderjahrige*n und der Eltern.

Daran orientiert sich, ob der Gefdahrdungsaspekt als Kindes-

gefahrdend

Gefahrdungsaspekt

gesichert ist.

unzureichend

ausreichend

bestmoglich

Erlduterung

keine Reflexionsbereit-
schaft und
Handlungseinsicht

bei Minderjahriger'm

Reflexionsbereitschaft
der*des Minderjahrige™n
erfolgt nach Ansprache,
Handlungsbereitschaft ist
inkonsequent/ambivalent

Reflexionsbereitschaft
der*des Minderjahrige™n
ist gegeben. Entwicklung
von Handlungsalternati-
ven findet statt. Bei Be-
darf wird Unterstiitzung
angenommen.

keine Reflexionsbereit-
schaft und
Handlungseinsicht bei
Eltern

Reflexionsbereitschaft
der Eltern erfolgt erst
nach Ansprache,
Handlungsbereitschaft
vorhanden, ist aber
inkonsequent/ambivalent.
Weiterflihrende
Unterstiitzung wird nicht
in Anspruch genommen.

Reflexionsbereitschaft

bei Eltern ist gegeben.

Handeln fihrt zur Ab-

wendung/Reduzierung
der Gefahrdung.

bestmoglicher Umgang
mit Gefahrdung durch
Reflexion und Handlungs-
bereitschaft seitens
Minderjahriger'm und
Eltern

bzw.

Umgang mit Situationen
so, dass Gefdahrdung erst
gar nicht entsteht.

2022
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Von Minderjahrigen ausgehend: seelische Not erkennen und Handeln o

(oT1)

Aufgrund der Betrachtung der Reflexions- und Handlungs- Im Altersbereich 4- bis 6-Jahrige flieSt diese Betrachtungs- 2

fahigkeit von Minderjahrigen werden Gefahrdungsaspekte weise unter anderem in die Kategorien 'Soziale Kompetenz' s

'von Minderjahrigen ausgehend' nur in den Altersgruppen und 'Medizinische Behandlung' bzw. 'Diagnostik’ mit ein. g

7- bis 13- Jahrige und 14- bis unter 18- Jdhrige dargestellt. g)n

c

7- bis 13- Jahrige 14- bis unter 18- Jahrige §

=

Konfliktbewaltigung Seite 8 Konfliktbewaltigung Seite 19 ‘q:)

Hochriskantes Verhalten Seite 9 Hochriskantes Verhalten Seite 20 5

Gewaltbereitschaft Seite 10 Gewaltbereitschaft Seite 21 8

(Cyber-)Mobbing/Bullying Seite 11 (Cyber-)Mobbing/Bullying Seite 22 -So

Dissoziales Verhalten Seite 12 Dissoziales Verhalten Seite 23 g

]

Straffalliges Verhalten Seite 13 Straffalliges Verhalten Seite 24 -5

Konsumverhalten/Zugang zu Suchtmitteln  Seite 14 Konsumverhalten legale Suchtmittel Seite 25 2
Sexuelle Ubergriffe unter Kindern Seite 15 Konsumverhalten illegale Suchtmittel Seite 27
Selbstverletzendes Verhalten Seite 16 Sexualisierte Gewalt Seite 28
Suizidales Verhalten Seite 17 Selbstverletzendes Verhalten Seite 29
Suizidales Verhalten Seite 30
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Konfliktbewaltigung des Kindes

unzureichend

gefahrdend

ausreichend bestmoglich

Das Kind reagiert in Konflikt- und Problemsituation gewaltbereit. Dies fiihrt bei den Konfliktbeteiligten mit hoher
Wahrscheinlichkeit zu einer physischen und/oder psychischen Schadigung.

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und
keine Reflexionsbereitschaft.

Nach Ansprache zeigt Kind
Reflexionsbereitschaft.
Handlungsalternativen
kdnnen entwickelt aber nicht
umgesetzt werden.
Weiterfiihrende
Unterstiitzung wird nicht in
Anspruch genommen.

Das Kind reflektiert
unangemessene
Affekthandlung/
Fehlverhalten in Konflikten
und entwickelt Handlungs-
alternativen.

Dazu nimmt es bei Bedarf
Unterstlitzung an.

Das Kind |6st Probleme/
Konflikte gewaltfrei.

Das Kind hat einen Weg
gefunden, seine Meinung zu
aullern, ohne die Grenzen der
Anderen zu verletzen.

Keine Handlungseinsicht und
keine Reflexionsbereitschaft
der Eltern bzgl. Gbergriffigem
Verhalten ihres Kindes.

Eltern sind sich des
Fehlverhaltens ihres Kindes
nicht bewusst bzw. igno-
rieren die mangelnden Kon-
fliktbewaltigungsstrategien.
Nach Ansprache zeigen die
Eltern Reflexionsbereitschaft.
Handlungsalternativen
kénnen entwickelt aber nicht
umgesetzt werden.
Weiterfiihrende Unterstiitzung
wird nicht in Anspruch
genommen.

Die Eltern nehmen
Anzeichen mangelnder
Bewaltigungsstratgien wahr
und reagieren entsprechend,
so dass Handlungsalternati-
ven zur Konfliktbewaltigung
umgesetzt werden konnen.

Die Eltern nehmen
Anzeichen mangelnder
Bewaltigungsstrategien wahr
und reagieren entsprechend,
so dass Handlungsalternati-
ven zur Konfliktbewaltigung
umgesetzt werden kdnnen.

2022
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Hochriskantes Verhalten 194 des Kindes (selbstgefahrdend)

gefahrdend

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Durch das hochriskante 194 Verhalten setzt sich das Kind einer Lebensgefahr aus.
z.B. Komasaufen, ungeschitzter Geschlechtsverkehr mit wechselnden Partner*innen, Drogenkonsum, kriminelle Handlungen,

vermeidbare Unfélle (ggf. mit Todesfolge) durch riskantes Verhalten im StraRenverkehr des "Kicks" wegen

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und
keine Reflexionsbereitschaft.

Nach Ansprache zeigt Kind
Reflexionsbereitschaft.
Handlungsalternativen
kdnnen entwickelt aber nicht
umgesetzt werden.
Weiterflihrende
Unterstiitzung wird nicht in
Anspruch genommen.

Das Kind reflektiert sein risi-
koreiches Verhalten, erlangt
Respekt vor den moglichen
Konsequenzen eines solchen
Verhaltens und entwickelt
Handlungsalternativen. Dazu
nimmt es bei Bedarf Unter-
stitzung an.

Das Kind wégt sein Verhalten
ab und bringt sich selbst nicht
in Gefahr.

Keine Handlungseinsicht und
keine Reflexionsbereitschaft
der Eltern bzgl. des
lebensgefahrlichen Verhalten
ihres Kindes.

Eltern sind sich des hochris-
kanten Verhaltens ihres Kin-
des nicht bewusst bzw.
ignorieren dieses.

Nach Ansprache zeigen die
Eltern Reflexionsbereitschaft.
Handlungsalternativen kon-
nen entwickelt aber nicht
umgesetzt werden. Weiter-
fuhrende Unterstiitzung wird
nicht in Anspruch genommen.

Die Eltern nehmen Anzeichen
riskanten Verhaltens wahr
und reagieren entsprechend,
so dass Handlungsalternati-
ven umgesetzt werden
kénnen.

Die Eltern nehmen Anzeichen
riskanten Verhaltens wahr
und reagieren entsprechend,
so dass Handlungsalternativ-
en umgesetzt werden
kénnen.

104 Das selbstgefahrdende Verhalten des Kindes kann zu lebensgefahrlichen Verletzungen bis hin zum Tod flihren. Es potenziert sich haufig in Peergroups (ggf.
entsteht in Verbindung mit Suchtmitteln und Gruppendruck die psychische Not, gefiihlt nicht anders reagieren zu dirfen).

2022
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Gewaltbereitschaft 19> des Kindes im Sinne von Machtausibung

gefahrdend

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Das Kind zeigt wiederholt und/oder schwer gewaltbereites Verhalten. Ziele des Kindes werden durch Anwendung oder Andro-
hung von kérperlicher und/oder seelischer Gewalt und weitere entwiirdigende MaRnahmen gegeniiber Anderen durchgesetzt,
was bei diesen mit hoher Wahrscheinlichkeit zu einer physischen und/oder psychischen Schadigung fihrt.

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft.

Nach Ansprache zeigt Kind Re-
flexionsbereitschaft.
Handlungsalternativen kénnen
entwickelt aber nicht umge-
setzt werden. Weiterfiihrende
Unterstiitzung wird nicht in
Anspruch genommen.

Das Kind reflektiert seine
unangemessene
Affekthandlung/Fehlverhalten
und entwickelt
Handlungsalternativen.

Dazu nimmt es bei Bedarf
Unterstltzung an.

Das Kind positioniert sich aktiv
gegen Gewalt.

Keine Handlungseinsicht und
keine Reflexionsbereitschaft
der Eltern bzgl. der
Gewaltanwendung ihres
Kindes.

Eltern verherrlichen selbst
Gewalt, indoktrinieren das
Kind und/oder stiften es zur
Gewalt an.

Eltern sind sich des Fehlverhal-
tens ihres Kindes nicht bewusst
bzw. ignorieren dessen Gewalt-
bereitschaft.

Nach Ansprache zeigen Eltern
Reflexionsbereitschaft. Hand-
lungsalternativen kdnnen ent-
wickelt aber nicht umgesetzt
werden. Weiterfiihrende
Unterstitzung wird nicht in An-
spruch genommen.

Die Eltern nehmen Anzeichen
von Gewaltbereitschaft wahr
und reagieren entsprechend,
so dass Handlungsalternati-
ven umgesetzt werden
kdnnen.

Die Eltern nehmen Anzeichen
von Gewaltbereitschaft wahr
und reagieren entsprechend,
so dass Handlungsalternati-
ven umgesetzt werden
kénnen.

105 (Jberschusshandlung und Impulsverlust bei kleinsten Widerstanden (schiefer Blick, falscher Ton) einhergehend mit (extremer) Uberforderung und/oder
psychischer Not, nicht anders reagieren zu kdnnen oder zu dirfen. Dieses Verhalten potenziert sich haufig in Peergroups (ggf. in Verbindung mit Suchtmitteln
und Gruppendruck). Mogliche Gefiihle hinter diesem Verhalten: 'endlich fiihle ich mich mal starker', 'endlich bin ich nicht derjenige, der es aushalten muss'.

2022
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(Cyber-)Mobbing, Bullying 1% ausgehend vom Kind

gefahrdend

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Das Kind wendet andauernd und bewusst seelische und/oder kérperliche Gewalt zur systematischen Ausgrenzung und
schwerwiegenden Erniedrigung von Mitschiiler*innen, anderen Einzelpersonen oder Gruppen an.
Das Kind stiftet andere zur Mittdterschaft an.

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft und/
oder kein Schuldbewusstsein.

Nach Ansprache zeigt Kind Re-
flexionsbereitschaft.
Handlungsalternativen kénnen
entwickelt aber nicht umge-
setzt werden. Weiterfiihrende
Unterstiitzung wird nicht in
Anspruch genommen.

Das Kind reflektiert das eigene
Verhalten und die
Auswirkungen auf Andere.
Besprochene MalRnahmen
werden von dem Kind
umgesetzt.

Das Kind positioniert sich aktiv
gegen Mobbing.

Keine Handlungseinsicht und
keine Reflexionsbereitschaft
der Eltern bzgl. des Handels

ihres Kindes.

Eltern sind sich des Fehlverhal-
tens ihres Kindes nicht bewusst
bzw. ignorieren das Mobbing.
Nach Ansprache zeigen Eltern
Reflexionsbereitschaft.

Eltern motivieren Kind unzu-
reichend, anderes Verhalten zu
entwickeln.

Weiterfiihrende Unterstiitzung
wird nicht in Anspruch genom-
men.

Eltern reflektieren mit dem
Kind das eigene Verhalten und
die Auswirkungen auf Andere.
Weiterflihrende Unterstiitzung
werden bei Bedarf in Anspruch
genommen.

Die Eltern positionieren sich
aktiv gegen Mobbing.

106 Begriffserklarungen zu Mobbing: http://www.schueler-gegen-mobbing.de/mobbing-in-der-schule
Begriffserklarung zu Cybermobbing: https://www.klicksafe.de/themen/kommunizieren/cyber-mobbing/cyber-mobbing-was-ist-das/
Bullying: Unter Minderjahrigen praktizierte psychische Gewalt, mit der bestimmte Opfer durch ihnen kérperlich tiberlegene Mitschiler*innen gequalt werden.

2022
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Dissoziales Verhalten des Kindes

gefahrdend

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Das Kind zeigt wiederholt und/oder schwer dissoziales Verhalten und missachtet die sozialen Normen, z.B. Lugen, Weglaufen, Feh-
len von Schuldbewusstsein, Missachtung Gefiihle anderer, geringe Frustrationstoleranz, fehlende soziale Bindungen, Tyrannisieren,
exzessives Streiten und Erpressung oder Gewalttatigkeit, extreme AusmaRe von Ungehorsam, Grobheit, Fehlen von Kooperationsbe-
reitschaft, Widerstand gegen Autoritat, ausgepragte Wut und unkontrollierte Zornesausbriiche, Zerstérung von Eigentum.107

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft und/
oder kein Schuldbewusstsein.

Eine Reflexion des eigenen
Verhaltens und die Auswirkun-
gen auf andere findet nur un-
zureichend statt bzw. wird
abgelehnt. Besprochene MaR-
nahmen werden vom Kind nur
unzureichend umgesetzt.

Das Kind reflektiert seine
unangemessene
Affekthandlung/ Fehlverhalten
und entwickelt
Handlungsalternativen.

Dazu nimmt es bei Bedarf
Unterstlitzung an.

Das Kind ist Gber
gesellschaftliche Werte und
Normen des Zusammenlebens
aufgeklart und halt sich an
diese.

Keine Handlungseinsicht und
keine Reflexionsbereitschaft
der Eltern bzgl. des Verhaltens
ihres Kindes.

Eltern sind sich des Fehlverhal-
tens ihres Kindes nicht bewusst
bzw. ignorieren dieses.

Nach Ansprache zeigen Eltern
Reflexionsbereitschaft.

Eltern motivieren Kind unzu-
reichend, anderes Verhalten zu
entwickeln.

Weiterflihrende Unterstiitzung
wird nicht in Anspruch genom-
men.

Mangelnde Kontrolle von
dissozialen oder aggressiven
Impulsen werden seitens der
Eltern und/oder Fachkraften
mit dem Kind besprochen und
ihr/ihm Handlungsalternati-
ven aufgezeigt.

Die Eltern nehmen Anzeichen
von dissozialen oder aggressi-
ven Impulsen wahr und
reagieren entsprechend, so
dass Handlungsalternativen
umgesetzt werden kdnnen.
Die Eltern unterstitzen ihr
Kind in seinem intrapsychi-
schen Reifungsprozess unter-
stutzt. 108

107 Stérung des Sozialverhaltens bei fehlender sozialer Einbindung: https://www.praeventionstag.de/dokumentation/download.cms?id=165
108 nach: Schmeck2015_ReferenceWorkEntry_StérungenDesSozialverhaltensUn.pdf
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Straffdlliges Verhalten 1% des Kindes

unzureichend

gefahrdend

Das Kind begeht eine Straftat oder droht diese an.

ausreichend bestmoglich

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft und/
oder kein Schuldbewusstsein.

Eine Reflexion des eigenen
Verhaltens und die Auswirkun-
gen auf andere findet nur un-
zureichend statt.

Besprochene MaRnahmen
werden vom Kind nur unzurei-
chend umgesetzt.

Das Kind reflektiert eigene
unangemessene Affekt-
handlung/ Fehlverhalten
und entwickelt
Handlungsalternativen.
Dazu nimmt es bei Bedarf
Unterstutzung an.

Das Kind ist Gber
gesellschaftliche Werte und
Normen des Zusammenlebens
aufgeklart und halt sich an
diese.

Keine Handlungseinsicht und
keine Reflexionsbereitschaft
der Eltern bzgl. des
straffdlligen Verhaltens ihres
Kindes.

Eltern sind sich des straffalligen
Verhaltens ihres Kindes nicht
bewusst bzw. ignorieren die-
ses.

Nach Ansprache zeigen Eltern
Reflexionsbereitschaft. Hand-
lungsalternativen kdnnen ent-
wickelt aber nicht umgesetzt
werden. Weiterflihrende
Unterstiitzung wird nicht in An-
spruch genommen.

Tendenzen straffalligen
Verhaltens werden seitens der
Eltern und/oder Fachkraften
mit dem Kind besprochen und
mogliche Konsequenzen sowie
Handlungsalternativen
aufgezeigt.

Die Eltern nehmen Anzeichen
von straffalligem Verhalten
wahr und reagieren
entsprechend, so dass
Handlungsalternativen
umgesetzt werden kdnnen.

durch die Justizbehérden zustande.

109 Delinquenz ist eine mogliche Form devianten Verhaltens. Unter Devianz wird im Allgemeinen (norm-)abweichendes Verhalten verstanden. In Abgrenzung
dazu meint Kriminalitdt dagegen diejenige Straffalligkeit, die durch Kriminalisierung erzeugt wird. Das heiRt, die Kriminalitdt kommt erst durch das Gesetz bzw.

Bezogen auf die Delinquenzentwicklung werden im Jugendalter entscheidende Weichen gestellt. Es gilt daher, den Blick nicht auf delinquente Verhaltenswei-
sen der Minderjahrigen zu beschranken, sondern die Minderjahrigen in ihren Lebenssituationen wahrzunehmen. Mit anderen Worten: nicht nur Probleme, die

Minderjahrige machen, sondern auch die Probleme, die sie haben, sind als Ausgangspunkt fachlichen Handelns zu nutzen.
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Konsumverhalten des Kindes / Zugang zu Suchtmitteln

gefahrdend

verboten sind.

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Das Kind hat Zugang bzw. konsumiert stoffgebundene Suchtmittel, die nach dem Jugendschutzgesetz fiir sein Alter
(z.B. Alkohol, Tabak, Medikamente) bzw. nach dem Betdubungsmittelgesetz (z.B. Crystal Meth, Crack, Kokain, Amphetamine)

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft.
Konsumverhalten bleibt
bestehen.

Suchtverhalten entwickelt
sich.

Eine Reflexion des
Suchtmittelkonsums findet nur
unzureichend statt.
Besprochene MaRnahmen
werden von dem Kind nur
unzureichend umgesetzt.

Das Kind konsumiert keine
Suchtmittel.

Das Kind konsumiert bewusst
keine Suchtmittel.

Das Kind ist gestarkt und
nimmt Praventionsangebote
wahr (wenn diese angeboten
werden).

Die Eltern gewahren dem Kind
freien Zugriff zu Suchtmitteln.
Trotz Kenntnis wird das
Konsum-/Suchtverhalten von
den Eltern nicht unterbunden.
Keine Handlungseinsicht und
keine Reflexionsbereitschaft
der Eltern bzgl. des
Suchtmittelkonsums ihres
Kindes.

Eltern sind sich des Sucht-
mittelkonsums ihres Kindes
nicht bewusst. Nach Ansprache
zeigen Eltern Reflexionsbereit-
schaft. Handlungsalternativen
kdonnen entwickelt aber nur
unzureichend umgesetzt wer-
den. Weiterfiihrende Unter-
stlitzung wird nicht in Anspruch
genommen.

Die Eltern klaren ihr Kind nicht
oder nur unzureichend ber
mogliche Folgen des Konsums
auf.

Eltern klaren ihr Kind tiber die
Folgen von Suchtmitteln und
dessen Konsum auf.

Bei Bedarf nehmen die Eltern
Unterstitzung an.

Eltern sind in ihrem
Konsumverhalten ein gutes
Vorbild. Eltern verzichten auf
illegale Suchtmittel.

Eltern klaren ihr Kind entwick-
lungsgerecht tiber die Folgen
von Suchtmitteln und dessen
Konsum auf.
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Sexuelle Ubergriffe unter Kindern

gefahrdend

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Das Kind verhilt sich massiv sexualisiert gegeniiber anderen Kindern und iiberschreitet bzw. verletzt damit deren Grenzen.

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft.

Eine Reflexion des
sexualisierten Ubergriffes
durch das Kind findet nur
unzureichend statt.
Besprochene MaRnahmen
werden vom Kind nur
unzureichend umgesetzt.

Das Kind nimmt die sexuelle
Grenzverletzung gegeniber
anderen wahr und reflektiert
das eigene Verhalten und die
Auswirkung auf andere.

Dazu nimmt es bei Bedarf
Unterstlitzung an.

Das Kind ist entwicklungsent-

sprechend aufgeklart.

Das Kind nimmt Grenzen an-
derer wahr und bericksichtigt
diese.

Das Kind ist gestarkt, sensibili-
siert und nimmt Praventions-
angebote wahr (wenn diese
angeboten werden).

Das Kind positioniert sich aktiv
gegen sexualisierte Gewalt.

Vor Kontaktaufnahme mit den Eltern bezogen auf das sexualisierte Verhalten des Kindes ist abzuwagen, ob der wirksame Schutz des
Kindes durch die Einbeziehung der Eltern (gemaR § 8a SGB VIII) gefdhrdet ist. Hierfir ist die Hinzuziehung einer Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt oder die Beratung mit einer spezialisierte Insoweit erfahrenen Fachkraft notwendig.

Keine Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft der
Eltern.

Eltern sind sich des Fehlverhal-
tens ihres Kindes nicht bewusst
bzw. ignorieren/bagatellisieren
dessen Gewaltbereitschaft.
Nach Ansprache zeigen Eltern
Reflexionsbereitschaft. Hand-
lungsalternativen kdnnen ent-
wickelt aber nicht umgesetzt
werden. Weiterfihrende Un-
terstlitzung wird nicht in An-
spruch genommen.

Die Eltern besprechen wahr-
genommene Tendenzen von
sexuellen Grenzverletzungen
mit ihrem Kind und unterstit-
zen dieses beim Erlernen eines
achtsamen Umgangs gegen-
Uber anderen.

Die Eltern unterstitzen ihr
Kind beim Erlernen eines
achtsamen Umgangs
gegenuber anderen.

Die Eltern positionieren sich
aktiv gegen sexualisierte
Gewalt.
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Selbstverletzendes Verhalten des Kindes (nicht suizidal)

ausreichend bestmoglich

gefahrdend

Das Kind verletzt sich selbst als Ausdruck starker seelischer Belastung um z.B. inneren Druck abzubauen, sich zu fithlen und/

oder sich zu bestrafen.

unzureichend

z.B. Ritzen mit Rasierklinge/ Glasscherbe; Verbriihungen/Verbrennungen mit Zigarette, Bligeleisen, kochendem Wasser; Aufrei-
Ren verheilender Wunden; blutig kratzen; Kopf gegen Wand schlagen; Haare ausreilen; Schlucken giftiger Substanzen 110

Kind erkennt darin keine
Selbstschadigung.

Eine Reflexion der Selbstver-
letzung durch das Kind findet
nur unzureichend statt.
Besprochene MalRnahmen/
Handlungsalternativen/Hilfe-
stellungen werden vom Kind
nur unzureichend genutzt/
umgesetzt.

Das Kind nimmt eigene Gefiih-
le von Wert-/ Hoffnungslosig-
keit wahr und findet einen
konstruktiven Umgang damit.
Das Kind weil3, an wen es sich
bei Sorgen, Néten und Krisen
wenden kann und tut dies
auch.

Das Kind ist seelisch gesund.

Eltern verschlimmern die Not
ihres Kindes z.B. durch
Ignoranz, Druck, Abwiegelung
der Selbstverletzung als
kindisches Verhalten oder
Aggression.

Eltern verharmlosen die Not
ihres Kindes.

Die Eltern besprechen
wahrgenomme Tendenzen von
Wert-/Hoffnungslosigkeit mit
ihrem Kind oder nehmen
Hinweise darauf sehr ernst.
Die Eltern unterstltzen ihr
Kind beim Umgang mit
seelischen Belastungen.

Bei Bedarf nehmen die Eltern
Unterstutzung an.

Eltern starken den Selbstwert
ihres Kindes und unterstiitzen
es beim Umgang mit
seelischen Belastungen.

(Stand 2/2021)

110 Zitiert nach: https://www.neurologen-und-psychiater-im-netz.org/kinder-jugend-psychiatrie/warnzeichen/selbstverletzendes-verhalten/stoerungsbild/
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Suizidales Verhalten 111 des Kindes ...

gefahrdend

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Das Kind zeigt suizidales Verhalten bzw. es besteht ein Verdacht auf suizidales Verhalten. Das Kind kiindigt Suizid an.
Das Kind unternimmt einen Suizidversuch.

Das Kind zeigt keine
erkennbare Einsicht und keine
Reflexionsbereitschaft. Das
Suizidrisiko bleibt bestehen.
Das Kind verweigert Hilfe/
Unterstitzung bzw. wirkt nicht
mit.

Das Kind zieht sich zurtick und
ist nicht mehr erreichbar.

Besprochene MaRnahmen,
Handlungsalternativen und
Hilfestellungen werden vom
Kind unzureichend genutzt/
umgesetzt.

Kind nimmt eigene Suizidge-
danken, Todeswiinsche, Sehn-
sucht nach endguiltiger Ruhe
und/oder dass es nicht mehr so
weiterleben mochte, wahr und
findet einen konstruktiven Um-
gang mit diesen Gefiihlen.

Das Kind weif3, an wen es sich
bei Sorgen, Noten und Krisen
wenden kann und tut dies
auch.

Das Kind ist seelisch gesund.

Suche nach Zuwendung.

suizidversuch/ (Stand 2/2021)

111 Bej einer Suizidankiindigung oder einem Suizidversuch von Kindern und Jugendlichen steht haufig nicht der Wunsch zu Sterben im Vordergrund, sondern
die Vorstellung, so wie bisher nicht weiterleben zu kdnnen. Meist ist eine Suizidandrohung oder der Suizidversuch eher ein Hilfeschrei und die verzweifelte

Zitiert nach: https://www.neurologen-und-psychiater-im-netz.org/kinder-jugend-psychiatrie/warnzeichen/suizidabsichtensuizidversuch/suizidabsichten-
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... Suizidales Verhalten 111 des Kindes

gefahrdend

unzureichend

ausreichend bestmoglich

Das Kind zeigt suizidales Verhalten bzw. es besteht ein Verdacht auf suizidales Verhalten. Das Kind kiindigt Suizid an.
Das Kind unternimmt einen Suizidversuch.

Eltern leisten keinen Beitrag
zur Abwendung oder
verschlimmern die Situation
des Kindes, z.B. durch
Ignoranz, Druck, Abwiegeln als
kindisches Verhalten oder
Aggression, Schuldzuweisung.
Eltern verkennen die Not ihres
Kindes.

Keine Mitwirkung, keine
Reflexionsbereitschaft, keine
Einsicht der Eltern und
angebotene Hilfen werden

nicht angenommen.

Nach Ansprache zeigen Eltern
Reflexionsbereitschaft.
Handlungsalternativen kénnen
entwickelt aber nicht
umgesetzt werden.

Eltern haben keinen
geeigneten/ausreichenden
Zugang zum Kind, um
unterstiitzend zu sein.
Weiterflihrende Unterstiitzung
wird nicht ausreichend in
Anspruch genommen bzw.
organisiert.

Die Eltern besprechen
wahrgenommene
Suizidgedanken, Todes-
winsche, Sehnsucht nach
endgdltiger Ruhe mit ihrem
Kind oder nehmen einen
Hinweis darauf sehr ernst.
Die Eltern unterstltzen ihr
Kind beim Umgang mit
seelischen Belastungen.
Bei Bedarf nehmen die Eltern
Unterstitzung an.

Eltern starken den Selbstwert
ihres Kindes und unterstiitzen
es beim Umgang mit
seelischen Belastungen.

Suche nach Zuwendung.

suizidversuch/ (Stand 2/2021)

111 Bej einer Suizidankiindigung oder einem Suizidversuch von Kindern und Jugendlichen steht hdufig nicht der Wunsch zu Sterben im Vordergrund, sondern
die Vorstellung, so wie bisher nicht weiterleben zu kdnnen. Meist ist eine Suizidandrohung oder der Suizidversuch eher ein Hilfeschrei und die verzweifelte

Zitiert nach: https://www.neurologen-und-psychiater-im-netz.org/kinder-jugend-psychiatrie/warnzeichen/suizidabsichtensuizidversuch/suizidabsichten-
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